Mares

> semis sur ceuche chaude :

Do

> semis sur ceuche chaude :

> semis sur ceuche chaude :

aubergine et tomate aubergine, pastéque, roquette, aubergine, céleri, piment, poivron
céleri, iment, tomate . .
ST abic melon Eoivron 28 sous ’
6'h 59“? : : — ' ' artichaut,  frisée, courge, potiron,
artichaut, cerfeuil, carotte, ¢ _ou— eur, laitue, 5 . . basilic, chicorée courgette,  romarin,
semis sous abni -
menthe, moutarde, navet, radis _ _ cardon scarole melon tomate
artichaut, chou-rave, perilla, dlri J ciboule{te t" h ;
) . : : céleri, pasteque, ym
> semis mplwwwme: cgrotte, cgrfeml, poireau, chicorée concombre,  perilla
spinard. fave. lentille. o . ) ciboulette, laitue, radis, 0 '
épinard, féve, lentille, oignon, poireau, pois chou brocolis,  menthe, romarin, > semi ij et .
chou de moutarde, tétragone, ache des chou de oignon
> plantalisn en pleine Terre : Bruxelles, navet, thym montagnes Bruxelles, origan,
: ; ; th chou-fleur, oseille
ail rose, oignon, topinambour : . A, ) )
> semis en pleine Terre : arroche, chou-rave,  panais,
© ache des feve, laitue, poireau, artichaut, coriandre, persil
> récofte © t : i - o
. © montagnes, lentille, pois, bette, épinard, persil tubéreux,
carotte, arroche, navet, oignon,  roquette, betterave, fave, poireau,
laitue, mache, ~ @ carotte, origan, oseille, ~ salsifis, carotte, laitue, pois, radis,
panais, © épinard, persil, scorsonere cerfeuil, lentille, salsifis,
poireau, © chou brocaolis, menthe, sarriette,
tubercules anciens )planlbﬁen en/leemte/z/w : navet, Scorsonere
ail rose, asperge, échalote, oignon Fjamm m,zlwwte/z/w g
artichaut, asperge, laitue, oseille
L ) Py
. by )
2 y  carotte, laitue, mache,
, 7 » carotte, épinard, laitue, mache,
%ﬁgﬂ panais, poireau, tubercules anciens W STl T, i
> semis en Flww/te/uw
arroche, laitue, pourpier,
basilic, mache, radis,
chicorée, moutarde, roquette,
chou brocolis,  navet, scorsonere
. . ) . .
endive, persil, semis en pleine Tenre : > semis en pleine Terre :
izl S, Chicorée, Epinard, bigron blanc, épinard, laitue, mache, moutarde, radis, roquette
choux fenouil, poireau, P ’ ’ ’ ’ /100
> plontolion en pleine Terre : s;:}at'q:;;é laitue, mache,  radis, > plantatisn en pleine Tenre : crocus sativus,
chicorée, choux, laitue, poireau P navet, roquette fraisier, laitue
)Fjanlbtoonmplmtem chou, laitue haricot,  pois
> nécslte O néeolte aneth, . laitue, perilla,
w aneth, laitue, pois, m aneth, haricot,  oseille, pois, aubergine, jentille,  piment,
,E’ artichaut, lentille, perilla, : artichaut,  laitue, perilla, basilic, melon, poivron,
basilic, menthe, sarriette, basilic, lentille,  piment, choux, menthe,  potiron,
concombre,  moutarde,  tomate concombre, melon, poivron, concombre, paet,  sarriette,
coriandre,  origan, coriandre, ~ menthe,  sarriette, Dol origan,  tomate
haricat, oseille, courgette,  moutarde, tomate courgette,  pasteque,
LEXIQUE

Quand wme/z/les pIantes potageres & aromathues au

> semis sous abri :

concombre,  courgette, pasteque, potiron,
courge, melon, romarin, thym
> semis mln,lemte/z/w :
aneth, chou-navet, navet,
arroche, chou-rave, origan,
basilic, bette,  concombre, panais,
betterave, coriandre, pissenlit,
cardon, courge, pois,
carotte, courgette, potiron,
cerfeuil, endive, pourpier,
chicorée, fenouil, radis,
chou brocolis,  haricot, roquette,
chou de laitue, tétragone
Bruxelles, mais,
chou-fleur, menthe,
>Inlanl"aﬁm mFJemte/zM :
artichaut, concombre, oseille,
aubergine, courge, piment,
céleri, courgette, poireau,
chicorée, laitue, poivron,
chous, melon, potiron,
tomate

>

arroche, asperge, feve,
laitue, pois, radis

> semis mln,lun,ete/z/w :
cerfeuil tubéreux, feve, laitue d’hiver, mache,
petits pois

> semuis seus abro - carotte

> Flcmiaﬁefv en lewwte/z/w :

échalote, endive, fraisier, laitue, oignon
> récolte :
choux, navet, radis,
courge, perilla, sarriette
laitue, poivron,
moutarde,  potiron,

*le calendrier commence volontairement en février et se termine en novembre.

Semis au chaud (température 20/25°C) : a I'intérieur sur nappe chauffante ou a I'extérieur sur couche chaude.
Semis sous abri : réalisés sous serre, ou sous tunnel, installé en extérieur.
Semis en pleine terre : directement réalisés en pleine terre et en plein air, aprés les gelées.

‘ ‘ CALENDRIER DE SEMIS.indd 1

Les mois de décembre et janvier sont assez calmes au jardin, reposez-vous et faites le tri dans vos sachets de graines !
La liste des espéces n’est pas exhaustive.

Q cerfeuil tubéreux, féve, pois

Juin

> semis en/fdemte/z/w :
aneth chou-fleur, navet,
arroche, chou-rave, persil,
basilic, courgette, pissenlit,
bette, endive, pois,
betterave, fenouil, pourpier,
carotte, haricot, radis,
chicorée, laitue, roquette,
chou brocolis,  moutarde, scorsonere
»ijmn mFlwwte/z/w :
aubergine, concombre, potiron,
céleri, courgette, tétragone,
chicorée, laitue, oseille,  tomate
choux, poireau,
> néceolle :
aneth, fraise, origan,
arroche feve, oseille,
artichaut, laitue, radis,
asperge menthe, pois
> semis en Ia/wwte/z/w :

> semis seus abri
carotte

> plantation
mpjmtem:

ail blanc ou violet, échalote,
laitue, oignon

> nécolte :
choux, courge, mache, moutarde,
navet, panais, poireau, potiron,
tubercules anciens
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